
DUBEN  2024                                          
     

     alergeny:                                 alergeny: 

1.4.  SVÁTEK    

      
2.4. 150g Treska s brokolicí a sýrem, brambor 1,4,7,9, květáková 1,3,9, 

      
3.4. 240g Kuře na paprice, knedlík 1,7,9, hovězí s těstovinou 1,3,9, 

      
4.4.  Koblihy s tvarohem 1,3,7,9, kulajda s houbami 1,3,7,9, 

      
5.4. 130g Znojemská hovězí roštěná, rýže(hovězí,okurka) 1,9, vídeňské noky 1,3,9, 

      

8.4. 100g Rajská omáčka, knedlík 1,9, domácí drobení 1,3,9, 

      
9.4. 100g Vepřová krkovice, mrkev, brambor 1,9, fazolová 1,9, 

      
10.4.  Buchty s tvarohem 1,3,7,9, franfurtská 1,7,9, 

      
11.4.  Špagety po milánsku (vepř.plec, toskánská om.) 1,9, brokolicová 1,3,9, 

      
12.4. 150g Záhoranský závitek,bramb.knedlík(krkovice,zelí) 1,9, bramborová 1,9, 

      

15.4. 100g Hovězí guláš, knedlík 1,9, pórková 1,3,9, 

      
16.4. 130g Salám v těstíčku, bramborová kaše 1,3,7,9, hrachová 1,9, 

      
17.4.  Zapékané těstoviny,červená řepa(těstovina,uzené) 1,3,9, zelná s klobásou 1,7,9, 

      
18.4. 100g Štěpánská hovězí pečeně, rýže (hovězí,vejce) 1,3,9, zasmažená 1,3,9, 

      
19.4. 100g Vepřový bůček, špenát, bramb.knedlík, 1,3,7,9, hovězí s těstovinou 1,3,9, 

      

22.4. 100g Hovězí na česneku, kolínka 1,9, zeleninová 1,9, 

      
23.4. 120g Soukenický řízek se sýrem, brambor(vepř.bok,sýr) 1,3,7,9, rýže + játra 1,9, 

      
24.4.  Kynuté knedlíky s povidly 1,3,7,9, boršč 1,7,9, 

      
25.4. 240g Pečené kuře, rýže 1,9, slepičí s těstovinou 1,3,9, 

      
26.4. 100g Svíčková na smetaně, knedlík (hovězí) 1,3,7,9, vejce + krupice 1,3,9, 

      

29.4. 100g Pilaf, rýže (hovězí, lečo, paprika) 1,9, kmínová 1,3,9, 

      
30.4. 100g Uzená krkovice, knedlík, zelí 1,9, domácí drobení 1,3,9, 

 

 

Změna jídelníčku vyhrazena !!! 

Oběd v jednoporcových termonádobkách je určen k okamžité spotřebě. 

 

Telefon kuchyň:  567 579 455                                                      jídelní lístek na -  www.zdrostyn.cz 


